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. Wwychowaniu chodzi wiasnie o to, azeby cztowiek stawat si¢ bardziej cztowiekiem — 0 10,
azeby bardziej byl, a nie tylko wigcej mial; aby wiec poprzez wszystko, co ma, co powaza,
umiat bardziej i petniej byt cztowiekiem, to znaczy azeby rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko
drugim, ale i dla drugich”

Jan Pawel 11



Podstawa prawna szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego

Podstawy prawne:

Konstytucja RP

Ustawa o Systemie O$wiaty (Dz.U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 ze zm.)
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Wstep

Gléwnym celem wychowawczym szkoty podstawowej jest wszechstronny rozwdj
osobowy ucznia w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, moralnym
i zdrowotnym. Punktem wyj$cia do formutowania gtéwnych zasad wychowawczych stato si¢
integralne podejscie do wiedzy 1 wychowania, indywidualne podejscie do ucznia, jego potrzeb
I rozwoju.

W podstawie programowej czytamy: ,,Edukacja szkolna polega na harmonijnej
realizacji przez nauczycieli zadan w zakresie nauczania, ksztalcenia umiejg¢tnosci
1 wychowania” oraz ,,(...) zadania te stanowig wzajemnie uzupetniajgce si¢ i rOwnowazne
wymiary pracy kazdego nauczyciela”.

Priorytet w wychowaniu mlodego cztowieka ma dom rodzinny. Rodzice majg prawo
do decydowania o caltym procesie wychowania swojego dziecka. W zwigzku z tym program
wychowawczy szkoty realizowany jest w $cistej wspotpracy ze srodowiskiem rodzinnym
ucznia. Rodzice s3 pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg
ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego cztowieka.

Glownym celem profilaktyki jest wspomaganie cztowieka w radzeniu sobie
z trudnos$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie oraz likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.
Profilaktyka w szkole wspomaga proces wychowania, tworzac integralng catos$¢ z wiedza
1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore ksztattuje si¢ osobowos¢ mlodego czlowieka.
Profilaktyka rozumiana jako proces ma zapobiega¢ ryzykownym zachowaniom, korygowac
postawy, wspiera¢ ucznia i rodzicéw, ograniczac i likwidowaé czynniki ryzyka.

Program wychowawczo-profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 191
im. Jozefa Ignacego Kraszewskiego w Warszawie dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidow, oczekiwan rodzicoOw i1 wtadz oswiatowych panstwa.

Przeznaczony do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
wychowawczych, w formie roznorodnych dzialan, we wspotpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotow, pedagogiem i psychologiem szkolnym, a takze we wspolpracy
z rodzicami oraz partnerami szkoly (instytucjami i podmiotami §rodowiska lokalnego).



Glowne cele szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego

1. Ksztattowanie pozytywnego nastawienia do wiedzy jako wartosci.

2. Stwarzanie warunkow do poznania siebie i swych mocnych stron. Wyposazenie ucznia
w umiejetnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole.

3. Wspieranie rozwoju psychicznego ucznidw i wyposazenie ich w umiejetnosci
interpersonalne. Ksztattowanie postaw wrazliwos$ci na drugiego cztowieka.

4 . Ksztaltowanie postawy tworcy i odbiorcy dobr kultury. Wychowanie przez kontakt
ze sztuka.

5. Poznawanie 16l spotecznych w swoim $rodowisku i relacji zachodzacych migdzy nimi.
Organizowanie roznych form spotecznej aktywnosci ksztaltujacych postawy obywatelskie
I patriotyczne.

6. Poznawanie $rodowiska przyrodniczego, rozwijanie wrazliwosci na pigkno przyrody
1jej uzytecznos¢.

7. Ksztaltowanie postaw i nawykow proekologicznych i prozdrowotnych.

8 . Poznawanie zasad higieny i zdrowego stylu zycia. Eliminowanie zagrozen utraty zdrowia,
nabywanie umiejetno$ci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i ryzykownych.

9. Prowadzenie profilaktyki uzaleznien. Rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w swiecie
realnym i cyberprzestrzeni — przeciwdziatanie zagrozeniom.

10. Rozwijanie sprawnosci fizycznej. Wdrazanie do aktywnosci sportowej, rekreacyjnej
i turystycznej.

11. Wdrazanie zasad bezpieczenstwa w szkole i poza szkolg.

12. Przeciwdziatanie przestgpczosci nieletnich — zapobieganie zachowaniom ryzykownym
oraz zwigkszenie §wiadomosci prawnej ucznia.

13. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym. Objecie uczniow pomoca psychologiczno-
pedagogiczna, a takze dzialaniami zmierzajgcymi do obnizenia stresu zwigzanego
z przekraczaniem kolejnych progéw edukacyjnych.

14. Rozwijanie pozytywnych wig¢zi migdzy nauczycielami, uczniami i rodzicami.



Szkola jako miejsce ksztalcenia, wychowania i opieki

Szkota przygotowuje ucznia do zycia we wspotczesnym swiecie poprzez przekazywanie mu
wiedzy, rozwijanie umiej¢tnos$ci i zainteresowan, doskonalenie osobowosci i wdrazanie
do zachowan zgodnych z normami zycia spotecznego.

Zadania dotyczace srodowiska wychowawczego

1.

2.

Opieka wychowawcow nad wszechstronnym rozwojem uczniow (intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym).
Koordynacja oddziatywan wychowawczych szkoty, domu rodzinnego ucznia

1 sSrodowiska rowiesniczego.

Przygotowanie ucznia do samodzielnego zycia.

Ksztaltowanie postaw moralnych, umieje¢tnosci dokonywania wyborow

1 hierarchizacji wartoSci.

Rozwijanie osobistych zainteresowan oraz mozliwosci doskonalenia sig.
Ksztaltowanie wérdd ucznidw postaw dialogu, umiejetnosci stuchania i rozumienia
przezy¢ innych.

Przeciwdzialanie niepowodzeniom szkolnym poprzez dzialania utatwiajace uczniom
przekraczanie kolejnych progdéw edukacyjnych.

Zadania z zakresu profilaktyki

1.

ANl

Poznanie si¢ wzajemne i budowanie zaufania:
- uczestnictwo w grupie (rodzina, grupa rowiesnicza),
- rozumienie siebie 1 swoich uczué, percepcja wlasnej osoby,
- podobienstwa 1 roznice miedzy ludZmi, tolerancja,
- prawa i obowiazki dziecka,
- porozumiewanie si¢ mi¢dzy ludzmi.
Poznawanie sposobdw konstruktywnego rozwigzywania problemoéw i1 konfliktow.
Przeciwdzialanie patologii i niedostosowaniu spotecznemu.
Zapewnienie bezpieczenstwa i1 higieny pracy.
Dbanie o zdrowie swoje i innych ludzi.
Tworzenie warunkoOw wspoOtpracy nauczycieli, rodzicow 1 uczniow.



Powinnosci wychowawcow klas

1 . Prowadzenie zaje¢ bedacych w dyspozycji wychowawcy klasy wedtug ustalonej tematyki
zgodnie z ogdIlnymi zadaniami wychowawczymi szkoty.

2 . Diagnozowanie potrzeb i trudnosci uczniow oraz proceséOw interpersonalnych
zachodzacych w zespole klasowym.

3 . Wspomaganie uczniow w rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej (§wiadomosci hierarchii
warto$ci).

. Integrowanie klasy i dbanie o utrzymanie w niej dobrej atmosfery pracy.

5 . Uczenie radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow, opierania si¢ naciskom

otoczenia, poszerzania wiedzy z zakresu zdrowia i zdrowego stylu Zycia.

6 . Udzielanie uczniom wsparcia psychicznego w sytuacjach trudnych (kryzys osobisty,
rodzinny, szkolny).

'/ . Obserwowanie i ocenianie zachowan ucznidéw. Wprowadzenie i egzekwowanie kodeksow

obowigzujacych w szkole.

. Podejmowanie dziatan eliminujacych zachowania ryzykowane wsrdd uczniow.

. Uswiadamianie uczniom skutkéw ryzykownych zachowan i wynikajacej z nich
odpowiedzialnos$ci prawne;.

10. Udzielanie pomocy i wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy

réznorodnych uzaleznien, a w szczegdlnosci zazywania srodkéw odurzajacych
i psychoaktywnych.

11 . Organizowanie sytuacji wychowawczych (imprezy klasowe, wycieczki, wspolne
wyj$cia do kin, teatrow, muzedw itp.), stwarzajacych mozliwo$¢ integrowania uczniow
klasy, ksztattowania kultury osobistej, wdrazania do wspotdziatania, poszerzania
osobistych zainteresowan.

12 . Organizowanie réznych form pomocy dla uczniow (pomocy kolezenskiej w nauce,
pomocy materialnej itp.).

13. Diagnozowanie sytuacji rodzinnej uczniow.

14 . Utrzymywanie partnerskiej wspolpracy z rodzicami uczniow i wspieranie ich
w wychowywaniu dzieci.

15. W szczegblnych sytuacjach petnienie roli mediatora pomiedzy uczniem a rodzicami,
uczniem a nauczycielem.

NN

O



Powinnosci wychowawcze i profilaktyczne nauczycieli przedmiotow

1. Nauczyciel na kazdej lekcji powinien wtasng postawa oraz stwarzaniem konstruktywnych
sytuacji wychowawczych:

uczy¢ systematycznos$ci, pracowitosci, doktadnos$ci, punktualnosci, toleranciji,
przestrzegania obowigzujacych norm;

podnosi¢ poczucie wlasnej godnosci uczniow i dazy¢ do wypracowania przez nich
samokrytycyzmu;

uczy¢ poprawnej komunikacji 1 wspotpracy w grupie;

zapozna¢ z zasadami kultury zycia codziennego;

uczy¢ troski o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo.

2. Nauczyciel powinien wykorzystywaé realizowane tresci przedmiotowe do ukazywania:

warto$ci ogdlnoludzkich;

praw dziecka i ucznia;

procesu podejmowania decyzji i ich skutkoéw;

rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych i dokonywania wyborow;

tradycji rodzinnych, regionalnych, narodowych i europejskich oraz ich znaczenia
dla tozsamosci cztowieka;

warto$ci rodziny w zyciu cztowieka;

pigkna przyrody, jej uzyteczno$ci i sposobow ochrony;

osiaggnie¢ czlowieka, bedacych skutkiem jego pracy i zaangazowania;
znaczenia wartosci uniwersalnych i norm moralnych w zyciu cztowieka;
zagrozenh dla cztowieka ze strony cywilizacji oraz sposobow ich uniknigcia;
réwnego traktowania, wychowania w duchu tolerancji 1 poszanowania drugiego
cztowieka.

3. Nauczyciel — wychowawca powinien w szczegolnosci:

prowadzi¢ zajecia do dyspozycji wychowawcy klasy wedlug ustalonej tematyki;
zgodnej z ogdlnymi zadaniami wychowawczymi i profilaktycznymi szkoty;
popularyzowaé¢ Konwencje o Prawach Dziecka 1 Deklaracje Praw Czlowieka;
respektowac prawa i obowiagzki ucznia;

diagnozowac sytuacj¢ rodzinng uczniow;

integrowac zespot klasowy i dbac o utrzymanie w nim dobrej atmosfery pracy;
udziela¢ uczniom wsparcia psychicznego w sytuacjach trudnych;

organizowac sytuacje wychowawcze (imprezy klasowe, wycieczki, wyjscia do kin,
teatrow, muzeow itp.);

organizowac rézne formy pomocy dla uczniéw (pomoc kolezenska w nauce,
pomoc materialng itp.);

udziela¢ pomocy uczniom i ich rodzinom w sytuacji rozpoznania wezesnych
objawdw uzaleznien i ryzykowanych zachowan;

wspiera¢ rodzicow w procesie wychowania dziecka;

w szczegllnych sytuacjach petni¢ role mediatora pomiedzy uczniem a rodzicami,
uczniem a nauczycielem;



e wdraza¢ respektowac i realizowa¢ kodeksy zachowania w szkole i poza szkota:
- Dobrego Zachowania uczniéow klas I-VI

- Internauty

- Kulturalnego Widza

- Przeciw Agresji i Przemocy

- Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym

- Rownego Traktowania
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Wspolpraca wychowawcow i nauczycieli przedmiotow z rodzicami

Waznym elementem edukacyjnym jest wspolpraca szkoty z rodzicami. Zgodnie

z Konstytucja RP gldéwnymi wychowawcami dzieci sg ich rodzice, a szkota powinna wspieraé
rodzing w procesie wychowawczym, w kultywowaniu ogolnoludzkich wartosci,
pielegnowaniu tradycji.

Zasady wspoltpracy z rodzicami uczniow powinny uwzgledniaé:

1

2.
3.
4.

przeptyw informacji o uczniach pomigdzy nauczycielami i rodzicami;
poradnictwo dla rodzicéw, podnoszenie kompetencji wychowawczych;
udzielanie rodzicom wsparcia w trudnych sytuacjach;

kierowanie do specjalistow (m.in. psychologa, logopedy, pedagoga, terapeuty).

Wspotpraca szkoty z rodzicami uczniéw realizowana jest poprzez:

1.

wmn

NGO

regularne spotkania z rodzicami w terminach i na zasadach okreslonych na poczatku
roku szkolnego;

staty kontakt nauczycieli z oddzialowa Rada Rodzicéw;

stale informowanie rodzicoOw o postgpach i1 trudnosciach ucznia w nauce;
rozpoznanie srodowiska rodzinnego uczniow — m.in. wywiady srodowiskowe
przeprowadzane przez pedagoga, wychowawce, pielegniarke, pracownikow Osrodka
Pomocy Spotecznej;

pomoc w rozpoznawaniu i rozwigzywaniu problemow;

poradnictwo i warsztaty specjalistyczne dla rodzicow;

zapraszanie rodzicoéw do wspolnych dziatan na rzecz ucznidw i szkoty;

zachecanie rodzicow do wspottworzenia wizerunku szkoty 1 wspotodpowiedzialnosci
za jej funkcjonowanie;

badanie opinii rodzicow ( w formie ankiet lub wyrazania opinii podczas zebran

klasowych );

10. dziatania z Rada Rodzicow w roéznych sferach jej aktywnosci.

11



Sylwetka ucznia po | etapie edukacyjnym (edukacja wczesnoszkolna)

Celem naszej szkoty jest wychowanie dziecka, ktore po pierwszym etapie edukacyjnym:

Zna SWoje prawa i obowigzki.

Potrafi wspotdziata¢ w grupie i rozwigzywac konflikty bez agres;ji.

Kontroluje swoje zachowanie w roznych sytuacjach.

Przestrzega regulaminu klasy 1 szkoty, respektuje ustalone normy zachowania.
Dokonuje samooceny swojego postepowania.

Zna konsekwencje tamania przyjetych norm spotecznych.

Uczestniczy w konkursach i zawodach; podejmuje dziatania w celu osiagnigcia
lepszych wynikoéw w nauce i sprawnosci fizycznej.

Ksztaltuje swoje nawyki czytelnicze; potrafi korzysta¢ ze zbioréw bibliotecznych.
Rozwija kompetencje informatyczne oraz stosuje zasady bezpiecznego korzystania
Z Internetu.

Jest kulturalny w kontaktach miedzyludzkich, potrafi zachowac si¢ w miejscach
publicznych.

Jest tolerancyjny, potrafi uszanowa¢ odmiennos$¢ innych ludzi.

Jest ostrozny w kontaktach z osobami nieznajomymi — wie, kiedy odmawiac.
Potrafi petni¢ nadane role i funkcje klasowe.

Potrafi okazywac i wyraza¢ swoje uczucia w stosunku do cztonkéw swojej rodziny.
Zna oraz szanuje tradycje i symbole narodowe oraz europejskie; odczuwa
przywigzanie do swojej ojczyzny.

Rozumie potrzebe ochrony $rodowiska przyrodniczego.

Dba o swoje zdrowie 1 higieng osobista.

Respektuje zasady bezpiecznego zachowania w szkole 1 poza szkola.

Potrafi wlasciwe zareagowac i wezwac pomoc w razie zagrozenia.

12



Sylwetka absolwenta Szkoly Podstawowej nr 191

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 191 jest:

1) Odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny.

Zna swoje prawa, potrafi je egzekwowac.

Rozumie sens pelnionych obowigzkow.

Jest odpowiedzialny za wtasne postepowanie i efekty swojej pracy.

Posiada wlasne poglady, potrafi je zaprezentowac, dajac innym prawo
do odmiennosci.

Ma poczucie wlasnej wartosci.

Jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi.

Dba o wlasny wyglad i higieng osobista.

Zna i $wiadomie przestrzega zasad zdrowego stylu zycia.

Rozumie znaczenie ekologii.

Zna i szanuje symbole europejskie, narodowe, regionalne oraz wie jak si¢

wobec nich zachowac.

e Uczestniczy i wspotdziala w zyciu klasy i szkoty. Godnie reprezentuje
szkot¢ na zewnatrz.

e Respektuje zasady bezpiecznego zachowania w §rodowisku szkolnym

i pozaszkolnym.

2) Samodzielny, zaradny, otwarty.

Potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedzg.

Poszerza wiedze, rozwija zainteresowania i pasje.

Potrafi korzysta¢ z doswiadczen 1 wiedzy w rozwigzywaniu problemow.
Umie broni¢ swojego zdania, nie ulegajagc wptywom innych.

3) Uczciwy, prawy, prawdomowny.
e Postawa 1 zachowaniem wzbudza zaufanie innych.
¢ Umie przyzna¢ si¢ do btedu i ponies¢ konsekwencje swojego
postgpowania.

4) Kulturalny, taktowny, szanujacy innych.
e Znai stosuje normy zachowania w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym.
e Szanuje godnos¢ wlasng 1 innych.
e Reprezentuje wysoka kulture osobistg w zyciu codziennym.

5) Krytyczny wobec siebie i innych.
e Potrafi ocenia¢ 1 wartoSciowac zachowania wlasne 1 innych.
e Woybiera odpowiednie dla siebie informacje przekazywane przez media,
potrafi je analizowac i ocenia¢ ich warto$c¢.
e Stosuje zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.
e (droznia fikcje od §wiata realnego w przekazach medialnych.
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Program wychowawczo-profilaktyczny Szkety Podstawowej nr 191

Cele

Zadania

Obszar pracy szkoly

I. Rozw¢j moralny i etyka

dziatania.

1. Ksztaltowanie
poczucia wartosci i
godnosci, budowanie
systemu i hierarchii
wartosci.

2. Rozumienie i
szanowanie wlasnej
autonomii oraz
poszanowanie
niezaleznosci i
wolnosci innych
0s0b.

e wyjasnianie i
ksztaltowanie norm
moralnych w trakcie
wszystkich zaje¢;

e ustalanie regut
zachowania;

e organizowanie
samooceny dotyczacej
zachowania w
zespole;

e wychowywanie ucznia
otwartego na potrzeby
innych, wierzacego w
siebie, tworczego i
$miatego;

o ukazywanie
autorytetow —
sylwetek wielkich
ludzi o dorobku z
réznych dziedzin
zycia;

e organizowanie
dyskusji, debat,
warsztatOw, negocjacji
w zwigzku z
rozwigzywaniem
problemow
spotecznych;

e przeksztalcanie w
tworczy sposob
naturalnie zaistniatych
sytuacji (np. za
pomocg dramy);

e treningi asertywnosci,
godziny zwierzen i
wspomnien;

e organizowanie zabaw
i gier dydaktycznych;
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Umiejetno$¢ obrony
wlasnego zdania oraz
poszanowanie zdania
1 pogladéw innych
0s0b.

Umiejetnosé
kulturalnego
zachowania si¢ w
szkole w stosunku do
kolegéw, nauczycieli,
pracownikow szkoty
oraz w §rodowisku
pozaszkolnym.

ksztattowanie
umiejetnosci
porozumiewania si¢ z
ludzmi;

ksztattowanie u
uczniéw umiejgtnosci
stuchania innych,
rozumienia ich uczu¢ i
problemow;

ksztaltowanie u
ucznidow kulturalnego
zachowywania sig;
realizacja Programu
Profilaktycznego
Szkoty;
przestrzeganie i
realizacja zasad
zachowan zawartych
w Kodeksie Dobrego
Zachowania;

II. Rozw¢j intelektualny.

Umiejetnos¢
przyswajania wiedzy
i odkrywania swoich
uzdolnien i
mozliwosci.

odwolywanie si¢ do
zainteresowan i
doswiadczen
osobistych ucznidow;
uczenie
rozpoznawania
najlepszego dla siebie
sposobu uczenia sig¢;
zapoznanie uczniow
ze strategiami uczenia
si¢;

motywowanie i
ksztattowanie
pozytywnego
nastawienia do
uczenia si¢ 1
zdobywania wiedzy;
wspomaganie procesu
dydaktycznego u
uczniow ze
specyficznymi
problemami w uczeniu
sig;
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2. Umiejetnosé
poszukiwania wiedzy.

3. Umiejetnosc
wypowiadania si¢.

korzystanie z
informatorow zycia
publicznego m.in. z
Internetu, prasy,
zbiorow
bibliotecznych;
organizowanie
wycieczek
tematycznych;
rozwigzywanie
wspolnie z
nauczycielem
ztozonych probleméw
poznawczych;
ksztatcenie
umiejetnosci
korzystania z
podrecznika;
organizowanie wyjs¢
do biblioteki
publicznej, muzeow,
teatrow, kin itp. -
przestrzeganie zasad
zawartych w
Kodeksie
Kulturalnego Widza;
realizacja zasad
zawartych w
Kodeksie Internauty;

ksztatcenie
umiejetnosci
dyskutowania,
prezentacji i
autoprezentacji;
walka z
wulgaryzmami;
ksztatcenie
umieje¢tnosci
mowienia na dany
temat;

poszerzanie
stownictwa 1
umiej¢tnosci
zastosowania go w
wypowiedziach —
wskazywanie
wlasciwej literatury,

16




4. Ksztaltowanie
postawy tworczej
oraz §wiadomego i
krytycznego odbiorcy
dobr kultury.

filmy;

inspirowanie uczniow
do tworczych dziatan;
kreowanie tworczej
postawy ucznia;
stwarzanie mozliwosci
prezentacji wiedzy,
umiejetnosci, talentow
1 zainteresowan;

II1. Rozwoj fizyczny.

1. Rozwijanie
sprawnosci fizyczne;.

2. Wychowanie
prozdrowotne.
Dbanie o zdrowie
swoje i innych ludzi.

organizacja zaj¢c
pozalekcyjnych (,,0d
zabawy do sportu”),
udziat uczniéw w
zawodach sportowych
i turniejach;
profilaktyka —
organizowanie zaj¢é
dla dzieci mniej
sprawnych
(gimnastyka
korekcyjna);
ksztattowanie
pozytywnych postaw
w rywalizacji
(umiejetnose
przezywania porazki);
uczenie tolerancji
wobec 0s6b mniej
sprawnych fizycznie;

uswiadomienie
uczniom wartosci
zdrowego stylu zycia;
realizacja programu
,,SnieZnobialy
usmiech”, ,,Radosny
usmiech”;
wyposazenie uczniow
w wiedze¢ dotyczaca
prawidlowe;j diety,
dbatosci o higiene
osobistg oraz wiedzy
dotyczacej skutkow
uzaleznien;
promowanie
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3. Ksztattowanie postaw

proekologicznych.

aktywnych i
atrakcyjnych form
zagospodarowania
czasu wolnego;
wychowanie ucznia
odpornego na stres i
niebezpieczenstwa,
potrafigcego radzi¢
sobie z bélem
fizycznym i
psychicznym;
ksztatcenie
umiejetnosci radzenia
sobie w trudnych
sytuacjach zyciowych;
propagowanie zasad
udzielania pierwszej
pomocy;

przekazanie
informacji, do kogo
mozna zwrocic si¢ o
pomoc;

wdrazanie do
przestrzegania
przepiséw
bezpieczenstwa w
szkole 1 poza nig;
powotanie
koordynatora do
spraw
bezpieczenstwa,;
wspolpraca ze Strazg
Miejska, Straza
Pozarng i Policjg —
zajecia profilaktyczne;
realizacja programow
prozdrowotnych i
warsztatow
profilaktycznych
(,,Trzymaj formg”,
»Znajdz wlasciwe
rozwigzanie”, ,,Spojrz
inaczej na agresj¢”);

uswiadamianie
skutkow zagrozen
cywilizacyjnych;
udziat w akcji
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»Sprzatanie swiata”;
zbidrka surowcow
wtornych (makulatura,
puszki, baterie);
organizacja
wycieczek, zielonych
szkot;

udzial uczniow w

warsztatach i
konkursach
ekologicznych;
IV. Rozwo6j emocjonalny. 1. Poznawanie wiasnej nawigzywanie
sfery uczuciowej. kontaktow

2. Ukierunkowanie

uczué i emocji.

interpersonalnych
podczas zajec
edukacyjnych
(zdobywanie wiedzy i
trening w tym
zakresie);

budowanie
wzajemnego zaufania;
rozpoznawanie swoich
uczug;

ksztatcenie
umiejetnosci
rozpoznawania i
wyrazania uczu¢ oraz
panowania nad
negatywnymi
emocjami;
odgrywanie scenek
rodzajowych,
inscenizacji,
dialogow,
organizowanie zabaw
1 zaje¢ integracyjnych,
drama;

V. Rozwd¢j spoteczny.

1.

Ksztattowanie postaw
prospotecznych.

udzial uczniow w
akcjach na rzecz
srodowiska szkolnego
i lokalnego;
wypracowanie
wilasciwych relacji
miedzy uczniami —
wspotdziatanie w
grupie; trening
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2. Ksztaltowanie
postawy
patriotycznej.

umiejetnosci
spotecznych;
kultywowanie tradycji
1 obyczajow;

udziat w
wydarzeniach
szkolnych i
pozaszkolnych;
organizowanie w
klasach $wiat:
(Andrzejki, Mikotajki,
Wigilia, Wielkanoc
itp.);

pogadanki zwigzane
ze Swigtami
religijnymi
(Wielkanoc, Boze
Narodzenie,
Wszystkich
Swietych).
organizowanie
sytuacji
wychowawczych
integrujacych zespot
klasowy;

ksztattowanie
szacunku do tradycji
rodzinnej, szkolnej,
narodowej oraz
europejskiej;
organizowanie
uroczystosci z okazji
$wiat, rocznic;
opieka nad miejscem
pamigci narodowej;
organizowanie
spotkan z udziatem
uczestnikow wydarzen
historycznych;
udzial w lekcjach

muzealnych;
VI. Powinnosci 1. Poznanie uczniow rozpoznawanie
wychowawcze. oraz ich srodowiska srodowiska
rodzinnego. wychowawczego
dziecka;
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2. Integracja uczniow
jako zespotu.

3. Wspieranie uczniow
w radzeniu sobie z
trudnos$ciami
przekraczania progu
szkolnego.

systematyczny kontakt
z rodzicami
(opiekunami) ucznia;
monitorowanie
postepOdw w nauce;
przekazywanie
informacji o uczniu na
drodze wychowawca -
rodzic, -pedagog, -
dyrektor;

udzielanie
wszechstronnej
pomocy oraz wsparcia
uczniowi i jego
rodzinie;

organizowanie
réznorodnych sytuacji
wychowawczych
umozliwiajacych
integracje uczniow;
integrowanie
zespotow klasowych
przez samorzadnos¢;
demokratyzacja zycia
szkoly — wlaczenie
uczniow 1 rodzicow w
proces podejmowania
niektorych decyzji;
organizowanie zaj¢c¢
pozalekcyjnych;
wdrazanie do
konstruktywnego
rozwigzywania
problemow 1
konfliktow
wewnatrzklasowych;
organizowanie
warsztatow
psychoedukacyjnych;

niwelowanie sytuacji
stresowych dla ucznia;
realizacja programow
profilaktycznych
stuzacych
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przygotowaniu
uczniow do
przekraczania
kolejnych progow
edukacyjnych;

4. Ksztaltowanie i e uwrazliwianie na
utrwalanie nawykow stosowanie form
kulturalnych. grzecznosciowych i
unikanie
wulgaryzmow;

e Kreowanie przyjaznej
atmosfery w klasie,
szkole; dbanie o
prawidtowe relacje
miedzyludzkie;

e ksztalcenie
umiejetnosci
wspotpracy w grupie;

e przestrzeganie zasad
zawartych w
Kodeksie Przeciw
Agresji i Przemocy;

5. Uczenie tolerancji i
szacunku dla dobra
wspolnego.

e wdrazanie do
rozumienia pojec:
godnos¢; tolerancja,
prawo,
odpowiedzialnos¢,
obowiazek;

e przestrzeganie zasad
zawartych w
Kodeksie RoOwnego
Traktowania:

- tworzenie w szkole
atmosfery sprzyjajacej
poczuciu akceptacji i
wsparcia,

- promowanie wtasciwych
postaw,

- natychmiastowe reagowanie
na przejawy agresji i
dyskryminaciji,

- rozwigzywanie konfliktow
na drodze mediaciji,

- monitorowanie
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6. Wspomaganie

umiejetnosci
samodzielnego
podejmowania
decyzji i
przewidywania ich
skutkow.

Uczenie
przeciwstawiania si¢
ryzykownym
zachowaniom.

Zapewnienie
bezpieczenstwa
uczniom na terenie
szkoty.
Respektowanie
programu ,,Kryzys w
szkole. Szybkie
reagowanie”.
Realizacja programu
edukacyjnego
,Bezpieczne zycie” 1
»Ratujemy i uczymy
ratowac”.

przestrzegania standardéw
réwnego traktowania;

e tworzenie sytuacji do
podejmowania przez
ucznia wybordow;

e ukazywanie uczniom
wartosci
ponadczasowych i
ogo6lnoludzkich;

e uczenie
odpowiedzialnos$ci za
stowa i czyny;

e realizacja zaj¢é
profilaktycznych i
programow
chronigcych przed
uzywaniem nikotyny,
alkoholu, narkotykdéw,
dopalaczy i innych
srodkow
psychoaktywnych;

e propagowanie zasad
bezpiecznego
korzystania z mediow
1 przeciwstawiania si¢
cyberprzemocy;

e uczenie sposobow
reagowania na
sytuacje trudne i
Kryzysowe;

e uwrazliwienie
ucznidw na rozwazne
korzystanie z
numerow
alarmowych;

e czuwanie nad
zachowaniem uczniow
w szkole;

e przygotowanie
uczniéw do zycia w
swiecie poprzez
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ukazywanie roznych
aspektow zycia
spotecznego wraz z
jego zagrozeniami;

VII. Wymiar pracy
edukacyjnej kazdego
nauczyciela.

1. Wzmocnienie

wychowawczej roli
szkoty.

2. Program

wychowawczo-
profilaktyczny jako
wspotdzialanie
wszystkich
nauczycieli.

Wspotpraca szkoty z
rodzicami w
tworzeniu programu
wychowawczo-
profilaktycznego
obowigzujacego
zardbwno w szkole,
jak i w domu.

eliminowanie
wszelkich przejawow
agresji i przemocy w
szkole;

wspieranie
wychowawczego
oddziatywania
rodzicow;

realizacja zasad
zawartych w
Kodeksie Przeciw
Agresji i Przemocy;

wychowanie
zdrowotne i
proekologiczne;
wychowanie
estetyczne;
ksztattowanie
osobowosci mtodych
ludzi poprzez rozne
formy sportowej
rywalizaciji;

informowanie
rodzicow o
realizowanych
programach
wychowawczych i
profilaktycznych;
organizowanie
pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej;
podnoszenie
autorytetu rodziny;
tworzenie kultury
pozytywnych wzorow;
pomoc rodzinie w
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4. Podejmowanie
dziatan
zapobiegajacych
niedostosowaniu
spotecznemu i
przestepczosci.

wychowaniu;
uaktywnienie rad
oddziatowych
rodzicow;

rozpoznawanie
srodowiska
wychowawczego
uczniow;
prowadzenie
treningdw
umiejetnosci
spotecznych;
organizowanie
spotkan
warsztatowych dla
uczniow z
zaburzeniami
zachowania;
ksztattowanie
wlasciwych postaw
wobec zagrozen;
wspolpraca ze
Swietlicami
socjoterapeutycznymi,
Poradniami
Psychologiczno-
Pedagogicznymi,
Osrodkiem Pomocy
Spotecznej,
asystentami rodziny,
sadem dla nieletnich,
kuratorami, sekcja ds.
nieletnich i patologii,
Komisariatem Policji;
prowadzenie lekcji
wychowawczych dot.
problemu uzaleznien
(narkotyki, dopalacze,
nikotyna, alkohol),
prowadzenie lekcji nt.
przeciwdziatania
przemocy w
srodowisku
réwiesniczym i w
kontaktach z
dorostymi;

ochrona przed
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5. Ksztattowanie postaw
spotecznych,
patriotycznych.

negatywnym
wpltywem mediow;
ksztaltowanie
wlasciwych postaw
wobec zagrozen;
zapobieganie
cyberprzemocy
poprzez wskazywanie
konsekwencji
prawnych
wynikajacych z
,zabaw” obrazliwymi
SMS-ami, e-mailami,
zrobionymi zdjgciami;

zapoznanie uczniow
ze Statutem Szkoty
oraz szkolnym
Programem
wychowawczo-
profilaktycznym;
uswiadamianie praw i
obowigzkow uczniow
w szkole, w zyciu
rodzinnym i w
spoteczenstwie;
tworzenie zwyczajow
1 tradycji szkoly;
ksztaltowanie
poczucia
przynaleznosci do
wspolnoty klasowej i
szkolnej;

kreowanie
pozytywnego
wizerunku szkoty 1
godne
reprezentowanie jej na
zewnatrz;
ksztattowanie
poczucia
wspotodpowiedzial-
nosci za grupe
wdrazanie do
poszanowania
przestrzeni publicznej
1 mienia wspdlnego;
stymulowanie
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aktywnosci uczniow w
spotecznosci szkolnej

i lokalnej (m.in.
wolontariat);
realizacja programu
przygotowujacego do
pelnienia rol w
rodzinie (WDZ);
ksztattowanie postaw
przywiazania do
ojczyzny i jego
dziedzictwa
kulturowego;
tworzenie sytuacji
ksztattujacych
postawy moralne,
obywatelskie i
patriotyczne w oparciu
0 normy etyczne i

przyjety system
wartosci;
VIII. Wspotpraca z 1. Informowanie zebrania z rodzicami;
rodzicami. rodzicow o sytuacji rozmowy
dziecka na terenie indywidualne;
szkoty. stale informowanie o
postepach i

2. Podnoszenie
kompetencji
wychowawczych
rodzicow.

3. Wlaczanie rodzicow
w spoleczno$¢
szkolng.

trudnosciach w nauce;

konsultacje ze
specjalistami;
organizowanie
wyktadow i
warsztatow dla
rodzicow;
zapoznanie z
realizacjg programu
,,Chronimy dzieci”;

wiaczanie rodzicow
do
wspolorganizowania
wybranych zajgé
dydaktycznych;
wspoOlpraca w
przygotowywaniu
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4. Wspieranie
wychowawczej
funkcji rodziny.

wycieczek, festynow,
apeli
okolicznos$ciowych,
uroczystosci
klasowych i
szkolnych;
wspolpraca z Radg
Rodzicow w réznych
sferach jej
dziatalnosci;

wspieranie rodzicow
przez specjalistow w
sytuacjach trudnych
pod wzgledem
edukacyjno-
wychowawczym;
monitorowanie zmian,
dzielenie si¢ wiedza,
doswiadczeniami oraz
dobrymi praktykami;
udzielanie informacji
na temat pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej;
informowanie
rodzicow o formach
pomocy socjalnej;

Ewaluacja szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego.

Sposoby ewaluacji:

AR e

Obserwacja pedagogiczna i wywiady.

Ankiety przeprowadzane wsrdd uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Analiza dokumentow.

Badanie opinii uczniéw na zebraniach samorzadu uczniowskiego.

Rozmowy z nauczycielami, uczniami i rodzicami.
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